
   MIU Journal – V 15 June 2022           15العدد  –مجلة جامعة البحر المتوسط الدولية 

www.miu.edu.ly/journal                                 (ISSN- 2519-6286) 

 

 

 47 

 للبيئة المبنية   لبناء مبنى وفق ل  مبادئ توجيهية 
 ء الليبية( صحرا في ) في المناطق الحارة  

 جامعة البحر المتوسط الدولية -كلية الهندسة  –قسم الهندسة المعمارية  –نورا صالح الفايدي  د.
 

 

 ص ـــلخ ــالم

خة اجملىاالمقااهذهاايذه اجزءاثبيرامنااتمنانصب اجماخ المقاخة المنسبك الماالمقسبناي اكثر بسبب المناخ المقاخيبفيالاقيبيختاتسبك المالمنبخ اا
بشنلاثبيراعاىالمقوةوداايعكبراتبريدالمنبخ الالمقصح لمءامشنا ابيئي ارئيسي الاقيبيختاخخص اوكنالمقن  باءاتعكمدااااتتنيي الملهولمءالالمنبخ 

لملهدفامناهذهالمقورة اهوالملحصبببولاعاىاصبببورةاكوفبببتأاقنيفي ايسيرالمناخيي ااااتيببببخ كقعدةااااةمسبببكا ااالمناخطقالمقصبببح لموي كنهخاالملأحفورياوا
المقتيايمننالميكخدلمم خاثأدلمةاقكوفيرالمقاخة اقامبخ الاقيبيخ.ك لاكالمقاخة الالمنبخ تاوعاىالميلمنخكاف اعاىاغلافالمنبنىا

 لمقاخة المنسك ان تاتوفيرالمقاخة تالمقصح لمءتايسيرالمناخيي .اقيبيختالمنبخ المقسناي تا:الكلمات الرئيسية
 

ABSTRACT 

Because of the harsh climate in Libya, residential buildings use more than half of the total energy 

consumed. Much of the energy goes to air conditioning in buildings. Cooling buildings in the 

desert is a major environmental problem in Libya, especially since electricity is highly dependent 

on fossil fuels which is unstable due to various conditions. The aim of this paper is to get a clearer 

picture of how different measures of building envelope affect energy consumption in buildings, 

which can be used as an energy-saving tool for buildings in Libya. 

Keywords: Libya, Residential Buildings, Consumed Energy, Energy Savings, Desert, Impact 

of Standards. 

 ة ـــمقدمال ــ

قدياخاخيخرلمتامحدودةاوطويا الملأجلاااتلالمقصبببببح لمءتاقي اقدياخابديلامسبببببكدلمماقاكصبببببميدام المقابيع اعادمخايكعاقالملأم اببيئختاخالمقبشببببب ي 
توفبببتأاحاخئقالمقبيئ المقصبببح لموي تااواااتجختالملح لمرةالمقاصبببوناوندرةالمنيخهقاعخلمابأيببب هتاقننالمقصبببح لمءاتا لامشبببخثلاخخصببب ا خالا قلمادرا

ع ف المقبيئي الالمناخطقااكنهايج اعاياخالملايببادببخدابانقذقلمااجابًخاجملىاجا ام الملحخج اجملىاجعلاتاورلمتاخاكثر الميببكدلمم اقيجيخلالمقاخدم تاا
المقصح لموي اعاداتصميداكمخثنامعيش اوعملاجديدةاكواتعديلالمقاديم .
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ااجمعخدةالملاتصخلابابيع اماااكاخابدلًاامناتصميدامسخحختاوفاخاقا ولالمقاديم المنكمرا الاة  المقابيع ااوفعاخالملحخ ااكاا احخقكاخالملحخقي ي
بحخج اجملىاجمعخدةالمقاظ اجملىامخاتعامهامجكمعاخابشبببنلااخعفياحولاهذهالمقبيئ المقتياتبدواةخيبببي امناانحنااتااوعزلالمقبشببب اعنابيئخادالمقابيعي 

اكجلالمنضفياةدمًخ.
حتىايكمننامناف داعلاةب المنبنىاوف غبخابخالمقبدلمخايب ام المقبيئب الم بخرجيب ااااطبيعب المنابخ اوثيفيب المقكعبخمبلامعبهايجب اكنايف دالمن ابداالمنعمبخري

ا.1اكم لماف ورياًااخ تعدالمنع ف ابانتا لمغينحتىايكدالمقكولمفقابينالمقف
دبببببببخ الااي اكنحخءالمقعخلمايكأس وناباقكصبببببببح اوكناااامليوناا250يفيدالمقصبببببببادو المقدو اقاكامي المقزرلمعي اكنااتاالمقعخلمالاورط اايصبببببببحخرا
تعكبرالمقاضخياالمقعخني اقكغيرالمناخ اا-فإناكثر امنارب اياتأالملأرضام دداباقكصح اااابالإفخف اجملىا قلمااتدخ امع فوناقاخا اامليار

مناهذهالمناخطقالاتبخعامسببببببخراااتولمقاموالمقسببببببنخ المقسبببببب ي اولميببببببكافخدالمنولمردالمقابيعي اعددًلماةايلًاامناناخلالمقضببببببغ المق ئيسببببببي اعاىالمقادرة
ريابادرةامحدودةاعاىادعدالمقسبنخنتاوقنا خادب دتاديادةالاكنشبا ااتكمك المقصبحخااحيثاامسبكدلمماقاسبنخنتالاايبيمخالالمقدولالمقاخمي 

لااالمقكامي تالاايببببيمخالالمناخطقالمقتياثخنياقدي خالمنولمردالهاديبببب اوباخءامشببببخري اقاالالمنيخهانسببببخفختاطويا اجملىالمناخطقالمقتياثخنياتعكمد
تع فالمقصببببببببحخريابادرةالمنيخهتاويببببببببكحندالمقظولمه ااتااحيثالاايوجدامخءالااتوجداحيخةااتلمقسببببببببخبقاعاىاهاولالملأماخرالمقسبببببببباويالم دود

ا.2اعاىاهذلمالمقاحوتالمناخطقالمقتيايمنناكناتدعدالملحيخةاوتالمالمناخطقالمقتيايكباىاخخقي امنالملحيخةالمناخخي المنكا ف 
كدلممافيمخايكعاقاباقكأسيرااغيرامسبببببببببااف وااتنيي الملهولمءمرلالميبببببببببكعمخلااااثريرامنالمناخطقالمقصبببببببببح لموي الالمقدولالمقع بي االميبببببببببك لاكالمقاخة ال

منالمقن  باءاااا٪80تافإناكج زةالمقكنيي اولمقكبريداتشببببببببببنلامخايا  امناالمنااقالمقصببببببببببح لموي نكيج اقسببببببببببوءاتصببببببببببميدالمنبخ الاتاا3لمقبيئفي
ااح لموي لالمنبخ المقصببمشببناكخنااااتوخخصبب اقيبيخيعكبراتبريدالمنبخ اخلالافصببلالمقصببي امشببنا ابيئي ارئيسببي الالمقعديدامنادولااتاا4لمنازقي 

همخا روةالميببببببببببببببك لاكالمقن  باءابسببببببببببببببب اتنيي الملهولمءاولملفخضاثفخءةاوحدلمتامحا اتوقيدالمقن  باءابسببببببببببببببب المرتفخعادرج اح لمرةالملهولمءا
ا.5لمقدلمخل
يمرلالمقااخعااااتةكصببببخديبسببببب المقاموالمقسببببنخ المنكصببببخعداولمنسببببكونالمن تف اقااموالملاااتتاهاخكاتويبببب اةويالالملإيببببنخندولالمقع بي لالمق

دولاامناكجلاتابي المحكيخجختالمقاموالمقسبنخ تاتشبيرالمقكادي لمتاجملىاكنالمقااتدولالمقع بي لمقسبن اكثر امنانصب المقاا اعاىالمقاخة الالمق
لاهذلمالمقااخعاااام2025خع المقاا اعاىالمقن  باءابحاولاعخماا.امنالمنكوة اكنايكضبببببببببب6بحاولاااهجديدااماخدليببببببببببكحكخ اجملىاباخءاااالمقع بي 

ولهذلمابشببببببنلاثخملاعاىاح  المقوةودالملأحفوريااااكغا المقدولالمقع بي تعكمدالمقن  باءالاا.ااولمقسببببببنخنوتامي اابسببببببب المقاموالالملاةكصببببببخداا
ا.7جملىالمقكح كانحوانهجاباخءاكثر الميكدلمم انولمج  اتحدياتالمقاخة اولمقبيئ المقتيايف ف خاةاخعالمقباخءالالمنسكابلاايحكخ المقدولالمقع بي 

 ة ـــدراس ـــاق ال ـــط ـــن
تايكداتاييداماخيي اثفخءةالمقاخة المنخكاف امرلاثيفي ااكصبببميداهاديبببفياقامبنىلمقياكصببب المقعملاعاىااواااتعاىاغلافالمنبنىااقورة نزاهذهالمتت ا

لمقكعديلاتاعاىالملجدرلمنالم خرجي تاتعديلالمقسبببببببببببا تانوعالمقاخفذةتامسبببببببببببخح المقاخفذةانالمقكودي تالمقكظايلتاقونالمقسببببببببببباتأالم خرجفيتامعدلاا
اا100- 50ايا خاعناط يقاجمفبببببخف االمقكسبببببالاولملجسبببببورالملح لمري .ايمنناتحايقالالمقاخة امناخلالالمنعخلجختاعاىاغلافالمنبنى.ايمنناتح
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يؤدياتاايلامسبببببخح المقاخفذةاولمقكحسبببببياختالالمناخوم الملح لمري اولملانعنخااعاىالمقاولمفذاااالمقعزلاقاجدرلمنالم خرجي اولمقسبببببا تاافا امناامم
ما خاتاخفضااباخءالملجدرلمنابشبببببنلادلموي اقاخخر ايسبببببخعداعاىاتايايلالممكصبببببخدالملح لمرةاعاىالملجدرلمناوااايضبببببخاًكجملىاتوفيراثبيرالالمقاخة تاوا

ثمي المقاخة المقتيايكداتحايا خامناخلالالمقكظايلاوكقولمنالمقسببببباتأالمقعخثسببببب ابشبببببنلاثبيراعاداتحسبببببينالمناخوم الملح لمري اقاسبببببا اولملجدرلمناا
 اخ ااتكمك اااالأناقيبيخاالماًنظ اااتنىاولاايخذالمق طوب الالملاعكبخرمكاابختالمقكبريداولمقكدفئ اقامباامناخلالالمقاكخئجااقياوكيضبببببببببخايكداتحااتلم خرجي 

تاولمقابا المقسباحي اونوعالمقاولمفذتاولماخهالمنبنىاانوعامخدةالمقباخءواااك خسمخثوااالمنولمدااعزللمقاثيزاعاىانوعااااتاجخفاخخصب الالمنااا المقصبح لموي 
ا.المقكوجي وااولمقكظايل

  دفـــ ــــاله

لميببببك لاكالمقاخة تاو ذهاااامنلمنخكاف اعاىالمنبنىااااعخلجختالمقبيئ لملهدفامناهذهالمقدرلميبببب اهوالملحصببببولاعاىاصببببورةاكوفببببتأاقنيفي ايسيرالمن
لملهدفاهواجمنكخ اجمردببببخدلمتاقكصببببميدالمنبنىالمقذيايوف اااانقيبيخلمناصببببودةاقكاايلالميببببك لاكالمقاخة الالمنبخ الااااعخلجختتحسببببينالمنوالمقا يا تاا

ا.طخة امسكدلمم اقاكبريداولمقكدفئ انبنىاين 
 :أسئلة البحث التالية، يتم استخدام للسماح بفحص الهدف أعلاه

ااخ المقصح لموياوثي ايمنناكنايؤس اعاىالميك لاكالمنبخ اقااخة ؟لمنمخا ▪
اعاىالميك لاكالمقاخة اعاىالمنبنىالمقصح لمويا؟لمقصح لمءاثي اتؤس ا ▪
اقامساتأ؟منخناتولمجدهختانسب امسخحك خاجموايك لاكالمقاخة اقامبنىتاجمقكاايلامنااولمنعخلجختالمقبيئ ايكعمخلالمقعاخص لمثيفي ا ▪
ايكغلالالمقظلالاعاىالمنبنى؟لملمناخي اوثيفي ااهلمقكوجي ▪

 بياــــلياخ ــــنــم

يكميزالمناخ الملحخراولملجخفابصبببي ادبببديدالملح لمرةاوجخفاااتاحيثبشبببنلاثبيرابينالمناخطقالمنخكاف اخلالانف المقفاةااقيبيخيكاوعالمناخ الاا
درج امئوي اكواكثر ادبببببببببببخئع ام ااا20جملىاااا15تاابختانهخري اخلالالمقصبببببببببببي امنااااتةانهخري اثبيرةاودبببببببببببكخءاباردامعكدلم ادرجختاح لمرا

درج اااا2ودرج امئوي الالمقصبي اااا47لمناخطقالمقويباىاجخف ام ادرجختاح لمرةاتالمولابيناااات8درج امئوي اااا15درجختاح لمرةاتالاعناا
لمناخطقالمقسبخحاي اااامخءاصبخفي الامعظداكوةختالمقسبا قسبلمااتدبخئع الاكجزلمءاثبيرةامنالمقصبحخرينوباتالملح لمرةاهفياظخه ةاتاامئوي الالمقشبكخء

بصببببببي اادرج امئوي الالمقشببببببكخء.اتكميزالمنااا المقسببببببخحاي اااا15درج امئوي اخلالالمقصببببببي اواا40رطب اوتالمولادرجختالملح لمرةافي خابيناا
ا.بلادعظداكنحخءالمقهاولالملأماخرالاماةايل.ا9تاممخايجعلالمقصي المقشغلالمقشخغلانصمدالمنبخ احخراورط اودكخءاةصيرامعكدل

ا
ا
ا
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 بنى ـــللم   اقة ـــفاءة الط ـــك  لى ـــيرها ع  ـــأث ـــيئة وت ـــات الب ـــالج ـــالمع
ناخيي اثفخءةالمقاخة امناخلالااااقكصببببببميدالمنبنىالمقصببببببح لموياامناخلالالمنعخلجختالمقبيئ المنسببببببكخدم االمقاخة اايببببببك لاكلماامي مناثالملحدكدااي

ا:لمناخيي المندروي اهفيتاباخءلمقتعديلا
 لمقكوجي  ▪
 لملجدرلمنالم خرجي اصميدت ▪
 ومسخحك خا خولمقكوديعاولمفذلمقااتوجي  ▪
 لمقسا اصميدت ▪
 لملأياتأالم خرجي لملحولمئ اعاىااتظايل ▪
 لملح لمرةامعدلالمقكسال ▪
اثمي الملهولمءالمنكدفق ▪

 .غلافالمنبنىثيفي اتصميدااي المناخيي المندروي اهفياماخيي اعاىاا

 يةــــوجـــالت

لمقتياتولمج  الملجاو اولملجاو اايرام غو ابي ختافخلأيبباتأالمنسبباح ااقكاايلامناكثكسببخ الملح لمرةالم خرجي اولمقغتوجيهالمنبنىامناكهدادبب ولاا
لىااجمازاعاىاعدماتوجي الملأيبباتأالمنسبباح اانلاثبيرتاولهذلمايج المقاثيلمقشبب ةفيام اوجودانولمفذايسببخعداعاىاتدفقالملح لمرةالملىالمقدلمخلاوبشبب

لملجدرلمناخاقاظلاادولمياااحتىايكمننامنااااتا)زوايا الغرفة(هذهالملأاخهالمنذثورةاويفضبببببببلاكنايوجهالمنبنىامنالمقكنسببببببب لمتاكواتلاةفيالملجدرلمنا
الملحولمئ .عاىا

 تصميم الجدران الخارجية

عولمدلاااا لمتنونالملجدرلمنااتمكصببخداح لمرةالمقشببم اعاىالملحولمئ تاولهذلمايفضببلاكناالماالامنااتتصببميدالملجدرلمنايج اكناينونابا يا اكناا
ولمقعولمدلالملح لمريب اكنولمعاثريرةاويفضببببببببببببببلالمقاثيزاعاىا  ت)جـدران مدووجـة(  ح لمريب احبخئايب تاولمقعولمدلالملحبخئ اكنولمعاكمبخامبدفونب ادلمخبلالملجبدرلمن

ا.عالية( كفاءةطين ذو  )يبي اوخخص الالمقبحيرةالمنخقي المقتياهفيامكوف ةالالمقصح لمءالمقادلالمقابيعي امرلالمقايبنالملح لمريالمقعولم

 تهاــــاحــــها ومســـعــوزيـــتذ و ــــوافـــه النــوجيـــت

ااومدنالملأخ ناالمقاخفذةالماخهختك خام ااماخرنلمقاخة اواكاااخهالمنبنىاقكوفيراثمي الميببببببببك لالملىايسيرااجماا"اا سبببببببببنااعاىالملجدرلمناايكداتودي المقاولمفذ
لالمقف لماالمقببدلمخافيامناااا المقكغييرلمتكيخا)غرفـة واحـدة(لمحببدةافا االمقاولمفببذاعاىاولمج بب اواااتولمجببدمناهاببخااااهببخاعاىالمقف لماالمقببدلمخافيتيسيرا

يسبخعداعاىاخاقاتيخرام يتأااالملااخهتولمجدالمقاولمفذابشبنلاماخيب اوعاىاجدرلمنالكا ااااتتولمجدالمقاخفذةاعاىاولمج كينالالمقغ ف المقولمحدة
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دلمخلالمقف لماتام ا قلمايج ام لمعخةامسبببببببببببخح المقاخفذةابشبببببببببببنلادةيقاولاايكعدنامسبببببببببببخح المقاخفذةاكوامجموعالمقاولمفذاعاىالملجدلمرالمقولمحدا
نسببب الميببك لاكالمقاخة اولممكصببخدالملح لمرةااالمنانسببب الملحخئ المقولمحدتالمقاثيزاهاخاهواثيفي ايسيراوفبب المقاولمفذاعاىالمقاا اقكاياياا10%

خاثبيرلمالاااتمسبببببخح الملحخئ ااتودي المقاولمفذاباخءًاعاىواااتوجي تكداالم خرجي تالهذلما وجودانولمفذاصبببببغيرةالملحجداوباسبببببب امعيا تاكظ  تالملفخفبببببً
الجنوب والجنوب الشـرق     )باسـتنناء جهةكواكةلتاااا٪10لىالمقدلمخلاعاداكيببكعمخلانسببب المقاخفذةاجملىالملجدلمراجملىااجمةالم خرجي ااتدفقالملح لمرا

 .الذي يفضل عدم وجوو نوافذ(

 ف ـــق ــيم الس ـــم  ــتص

مكصبخصبخالأدبع المقشبم المنبخدب ةتايمننالمقاثيزاالمتصبميدالملأيبا امنالمقعاخصب المنعادةاولملأثر احسبخيبي الالمنبنىتاف فيالمقعاصب الملأثر اا
مكصبخداالمخكيخرالمنولمدالمناخيبب اقكاايلامناالمكوامزدو تاوكيضبخايج ااعاىاط يا اتصبميدالملأيبا ابشبنلامخئلاعن اكاخهاكدبع المقشبم ا

اكدع المقشم .

 ية ــــارج ـــح الخ ـــط ــلى الأس ـــط ع  ــــوائ ــــيل الح ــل  ـــتظ

باداتصببببببميدالملجدرلمنالم خرجي اف وامنالمقعولمملاولمنعخلاجختالمقبيئ المن م ايسببببببخعداعاىاتاايلامناكمكصببببببخدااتظايلالملحولمئ اتما ث هخالاا
الملح لمرةالم خرجي .

 رارة ــــسلل الح ـــدل الت ـــع ــم

مربلالمقكوجيبهتامسببببببببببببببخحب المقاولمفبذتاااايجب المقكحندافي بخابعبددةاط  تلىالمقبدلمخبلاهوامعبخلجبختااجملامعبدلاتسببببببببببببببابلالملح لمرةالم بخرجيب اااالمقكحند
اياتأالم خرجي تانولمعامولمدالمقباخءتالملأيا اونسب المقظلالاعاىالملحولمئ .الملأ

 ق  ـــدف ـــواء المت ــــة اله ـــي ــكم 

اااالييمنناكناارتفخعالملح لمرةادلمخلالمقف لماتاولانف المقوةيامناكثبرالمن خمالمقتياالململهولمءالمنكدفقاهاخايعكبرامنالمقعاخصبببببب المق ئيسببببببي اقكخفيضاا
ا اح لمرةاعخقي ادلمخلالمقف لما.يتس امنا

 ةــ ــــلاصـ ــــالخ
لاتصببميداكياااام لمعخاخمنالم خورالمقتياتماماخةشببك خالاهذهالمقورة ايج اوفبب الالملاعكبخراهذهالم اولمتاكوالمناخهجالمقكفصببياي المقتيايج اا

يبببببببك لاكالمقاخة االملمنعخلجختالمقبيئ اومدنايسيرهخاعاىاثفخءةالمقاخة اقامبنىتاولهذلمايج المقكحايقامناثمي اااابايبببببببكخدلمممبنىالالمقصبببببببح لمءاا
يببببكخدلمماهذهالملاثيفي ااهالمنعخلجختالمقبيئ المنسببببكخدم اقكصببببميدالمنبنىالمقصببببح لموياناخيي اثفخءةالمقاخة امناخلالاتعديلاامناخلالاهذ

قيكمنناالمنعخلجختاااهذهاتحسببينلمقعاخصبب اكوالمنعخلجختاباناخيي المندرويبب الايسيراهذهالمنعخلجختالمقبيئي المنخكاف اعاىالمنبنىتاوما خايج اا
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ولمقتياااابخ المقصببح لموي جمنكخ اجمردببخدلمتاقكصببميدالمنااللملهدفاتاحتىانكمننامناتحايقااقيبيخااصببح لمءاالميببك لاكالمقاخة الالمنبخ التاايلاامناا
المنبنىالمقصح لموي.وف اطخة امسكدلمم اقكبريداوتدفئ ايمنناكنات

 

* * * * * * * * * * * * * * *  
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